
第１号議案      

第 4 期 2020 年度事業報告 

 

令和 2 年 4 月 1 日から令和 3 年 3 月 31 日まで 

 

１ 事業の成果 

 2020 年度は、2019 年度末から続く新型肺炎ウイルス対策で、変更を余儀なくされた事業

があり、その都度事業内容を検討しながら実施できた。産後ケア事業・産前産後サポートが

これまでの花巻市の他に、北上市・釜石市・大槌町にも拡大され、行政委託による安定的な

事業となり、広く県内のより多くの妊産婦に対し、母子支援が行うことができた。 

 

２．事業計画 

事業名 事業内容 実施 

日時 

実施

場所 

従事

者の

人数 

受益対象者 

の範囲及び 

人数 

１ 

産後ケ

ア事業 

産後養生の場と、母乳育児や子育

て、母親の健康向上の教育・ケアを

提供 

「産前産後ケアハウスまんまるぽっ

と」 

（花巻市委託事業） 

毎週月・

水・金 

（145 日

開設） 

花 巻

市 

12名 454 組 

（花巻市委

託 対 象 者

399 組）（対

象外利用者

55 組※） 

産後養生の場と、母乳育児や子育

て、母親の健康向上の教育・ケアを

提供 

「産前産後ケアハウスまんまるだっ

こ」 

（北上市委託事業） 

4月訪問 

7 月施設

開設毎週

火 ・ 木

（113 日

開設）訪

問 （ 31

日） 

北 上

市 

12名 270組 

（北上市委

託対象者

248 組） 

（対象外利

用者 22 組

※） 

産後養生の場と、母乳育児や子育

て、母親の健康向上の教育・ケアを

提供 

「産前産後ケアハウスまんまるぎゅ

っと」 

（釜石市委託事業） 

毎月 1回

（ 10 日

間開設） 

 

釜 石

市 

7名 53組 

104 名（釜

石市対象者

45 組）（対

象外 8組） 

２ 

産前産

後サポ

ート事

業 

妊娠・出産・育児等に関する相談、地
域交流の場としての子育てサロン開
催 
「花巻まんまるサロン」 
（花巻市委託事業）  

毎月 1～
2回 

全 14回 

花 巻

市 

5名 119組 

240名 

妊娠・出産・育児等に関する相談 
電話相談・オンライン相談 
（花巻市委託事業）  

2日間 花 巻

市 

1名 3組 



子連れでできるヨガ教室開催 
「花巻ヨガ」 
（花巻市委託事業） 

毎月 1 回
全 9回 

花 巻

市 

4名 88組 

170名 

妊娠・出産・育児等に関する相談、地
域交流の場としての相談事業 
「まんまるお月さま」 
（北上市委託事業） 

不定期 
全 17日 
34回 

北 上

市 

5名 76組 
149名 

子連れでできるヨガ教室開催 
「北上ヨガ」 
（自主事業）    

毎月 1回  

全 10回 

北 上

市 

2名 81組※ 
158名 

妊娠・出産・育児等に関する相談、地
域交流の場としての子育てサロン開
催 
「釜石まんまるサロン」 
（釜石市委託事業） 

毎月 1回 
全 12回 

釜 石
市 

7名 58組 
119名 

子連れでできるヨガ教室開催 
「釜石ヨガ」 
（釜石市委託事業） 

毎月 1 回
全回 

釜 石
市 

3名 60組 
114名 

妊産婦の個別訪問・新生児訪問・乳児
訪問 
電話訪問等 
「産前産後アウトリーチ事業」 
（釜石市委託事業） 

288時間  釜 石
市 

1名 175件 
255名 

妊娠・出産・育児等に関する相談、地
域交流の場としての子育てサロン開
催 
「大槌まんまるサロン」 
（大槌町委託事業） 

1 2 月～
合計 4回 

大 槌
町 

6名 6組 11名 

妊娠・出産・育児等に関する相談 
「大槌個別相談」 
（大槌町委託事業） 

12月～ 
合計 8枠 

大 槌
町 

2名 4組 8名 

両親学級（自主事業） 
 
 

随時 北 上
市 
花 巻
市 

5名 16組※ 
32名 

３研究

事業 

 

産後ケア実践研究データ集め 
 

随時 花 巻
市 

１名  

４ 

広報 

啓蒙事

業 

 

産前産後ケアの必要性を広く周知す
るための活動（議員・行政への働きか
け等） 

随時 県内 若 干
名 
 

 

産前・産後子育て講演会の開催・講師
等 
 

随時 県内 若 干
名 

 

５ 

その他

の事業 

地域創造基金さなぶり助成事業 

（妊婦、乳幼児を持つ母親への相談事

業） 

相談集団、個別相談 

時限的 花 巻

市 

北 上
市 

8名 178名※ 

花巻市生涯学習課 乳幼児をもつ親

対象 

「抱っこ・おんぶ講座」講師 

10 月 24
日 

花 巻
市 

2 名 3組 
7名 



岩手県立大学 母性看護学 総合実
習 
学生実習受け入れ 

6 月～12
月 

花 巻
市 
北 上
市 

12名 学生 22名 

岩手保健医療大学 母性看護学 
学生実習受け入れ 

10月 花 巻
市 
北 上
市 

12名 学生 5名 

岩手医科大学看護学部 母性看護学 
学生実習受け入れ 

11月 花 巻
市 

10名 学生 24名 

岩手 NPO経営ゼミ 
参加 

4 月～ 3
月 

県内 1名  

団体内研修 随時 県内 15名  

イベントブース出展・講師派遣等 随時 県内 若 干
名 

 

     

※印がついている対象者人数は、重複している部分があります（10 月より地域創造基金さ

なぶり助成金が利用でき、委託対象外利用者、自主事業に充てることができたため）。 

 

 

 

（２） 理事会の実施 

 

【第 1 回理事会】 

日時：2020 年 6 月 13 日（土） 

出席者：理事 7 名中７名 

議事：①2020 年度事業計画について②新型コロナ感染対策による事業変更について 

③ 第 4 期総会について④その他 

 

【第 2 回理事会】 

日時：2020 年７月 5 日(日) 

    出席者：理事 7 名中 5 名 

    議事：①北上まんまるだっこ追加工事に関わる開設までのスケジュールについて 

②今後のチーム作りについて③代表の経営ゼミ参加について④その他 

 

【第 3 回理事会】 

日時：2020 年９月 15 日（火） 

出席者：理事 7 名中 6 名 

議事：①令和 3 年度事業計画素案に関して②大槌産前産後サポート事業に関して 

③釜石まんまるぎゅっとに関して④その他 



 

【第 4 回理事会】 

日時：2020 年９月 20 日(土) 

出席者：理事 7 名中 6 名 

議事：①今後のスケジュール立て・交渉進捗②その他 

 

【第 5回理事会】 

  日時：2020年 9月 30日(水) 

出席者：理事 7名中 6名 

議事：①勤務について②令和 3年度花巻市予算交渉について 

③令和３年度北上市予算交渉について④大槌町産前産後サポート事業に関して

⑤その他 

  

【第 6回理事会】 

  日時：2020年 10月 10日(土) 

出席者：理事 7名中 6名 

議事：①令和 3年度花巻市予算交渉について②令和３年度北上市予算交渉について 

③ その他 

 

【第 7回理事会】 

  日時：2020年 10月 25日(日) 

出席者：理事 7名中 6名 

議事：①令和 3年度花巻市予算交渉について②令和３年度北上市予算交渉について 

③令和 3年度釜石市予算交渉について④令和 3年度大槌町予算交渉について 

④ 勤務について⑥さなぶり助成金について 

 

【第８回理事会】 

  日時：2020年 11月 8日(日) 

出席者：理事 7名中 6名 

議事：①令和 3年度花巻市予算交渉について②令和３年度北上市予算交渉について 

③令和 3年度釜石市予算交渉について④令和 3年度大槌町予算交渉について 

⑤ 勤務について⑥さなぶり助成金について⑦その他 

 

【第９回理事会】 

  日時：2020年 11月 23日(日) 

出席者：理事 7名中 6名 



議事：①令和 3年度花巻市予算交渉について②令和３年度北上市予算交渉について 

③令和 3年度釜石市予算交渉について④令和 3年度大槌町予算交渉について 

④ 勤務について⑥さなぶり助成金について⑦その他 

 

【第 10回理事会】 

  日時：2020年 12月 12日(土) 

出席者：理事 7名中 6名 

議事：①令和 3年度北上市交渉について②令和 3年度勤務者について 

③ 次年度理事会編成について④その他 

 

【第 11回理事会】 

  日時：2021年 1月 16日(土) 

出席者：理事 7名中 6名 

議事：①令和 3年度の採用者について②令和 3年度全体予算案③令和 3年度事業計画 

④ 令和 2年度事業報告書の作成について⑤組織案について⑥その他 

 

【第 12回理事会】 

  日時：2021年 2月 28日(日) 

出席者：理事 7名中 6名 

議事：①令和 3年度事業計画案②来年度の勤務者予定③勤務表について 

⑤ 理事職務整理⑤その他 

 

【第 13回理事会】 

  日時：2021年 3月 21日（日） 

出席者：理事 7名中 6名 

議事：①事業報告について ②令和 2年度収支見込について③令和 3年度事業計画案に

ついて④組織図について ⑤理事職務について⑥シンポジウムについて⑦その他 



活動計算書

令和 2年  4月  1日 から令和 3年  3月 3鼻|ま で
特定非営利活動法人まんまるママいわて

金 額日科

7 000

62,000

10,969

887,306

49 170

947 445

920 848

6 3 2

137,000

652,321

69,985

4,280,084

11,909,746

34,836,987

126,000

5 540 35,5′17,527

48,246,624‐

],110,700

13,274,676

186,900

968,294:

766,014

30,880

1,249,152

1360 000

297,958

16,000

443,930

9,172

118.275

1,026,171

324,949

4,991,030

508,750

1,362,459

上60

I 経常収益
1.受 取会費
正会員受取会費

賛助会員受取会費

2.受取寄附金
受取寄附金

3.受取助成金等
受取国庫助成金

受取民間助成金

受取地方公共団体補助金

4.事業収益
受託事業収益

自主事業収益

その他収益

5。 その他収益

受取利息

経常収益計

Ⅱ 経常費用
1.事業費
(1)人件費
役員報酬

給料手当

臨時雇賃金

法定福利費

通勤費

福利厚生費

賞与手当

退職金

人件費計

(2)そ の他経費
期首棚卸高

仕入高

その他仕入高

合計

期末棚卸高

売上原価

業務委託費

諸謝金

印刷製本費

会議費

旅費交通費

車両費

通信運搬費

消耗品費

交際費

修繕費

水道光熱費

地代家賃

賃借料

減価償却費

保険料

△



金 額科 目

諸会費

租税公課

研修費

会場費

支払手数料

雑費

その他経費計

事業費計

2.管理費
(1)人件費

役員報酬

給料手当

福利厚生費

人件費計

(2)そ の他経費

印刷製本費

会議費

旅費交通費

キト莉信運搬費

消耗品費

水道光熱費

地代家賃

減価償却費

保険料

租税公課

支払手数料

交際費

支払寄附金

雑費

その他経費計

管理費計

経常費用計

当期 1ヽこ常増減額

II 経常外収益
経常外収益計

lV 経常外費用
1.そ の他経常外費用
雑損失

経常外費用計

税引前当期正味財産増減額

法人税、住民税及び事業税

当期正味財産増減額

前期繰越正味財産額

次期繰越正味財産額

11,200

2,139、 800

13、 570

33,290

158,462

15 365 504

33,612,120

2,469,800

1,229,740

49,480

9、 587

640

117,094

15,504

170,906

533,120

157、 737

4,500

2,802

35,561

32,286

1,000

9 691

531

9,000,973

880 880

880

8,992,093

1,006,100

7,985,993

9 538

5.300 1
~‐ ~~~~~~~~1
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